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Programa de actividades 

Activities program



9:00 am Spinning Navideño / Christmas spinning
 Lobby

10:00 am Armando tu regalo / Creating your gift
 Decorando tus esferas / Decorating Christmas baubles
 Piscina / Pool

11:00 am Esferas vs Pinos Petanca / Bocce ball Christmas baubles vs Pine trees
 Piscina / Pool

12:00 pm Aquazumba con Rodolfo el duende / Aquazumba with Rodolfo the elf
 Piscina / Pool

12:30 pm Copos de Nieve / Snowflakes
 Pastel Navideño / Christmas cake
 Piscina / Pool

1:00 pm Colores Navideños / Christmas colors
 Piscina / Pool

2:00 pm Atrapa al duende / Catch the elf
 Papel de regalo / Gift wrapping paper
 Piscina / Pool

3:00 pm Cata de tequilas / Tequila tasting
 Trivia del polo norte / North Pole trivia
 Guerra de globos / Balloon fight
 Piscina / Pool

4:00 pm Beer Pong con esferas / Christmas baubles beer pong
 Piscina / Pool

7:00 pm Cartoon Christmas night
 Playita Il Forno / Il Forno beach

8:30 pm Show de Disney / Disney show
 Teatro / Theater

9:30 pm Noche de Ritmos Latinos en vivo / Live Latin Rhythms Night
 Lobby
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9:00 am Pilates con Santa / Pilates with Santa
 Lobby
10:00 am Crea tus esferas / Create Christmas baubles
 Piscina / Pool
11:00 am Voleibol con Santa / Volleyball with Santa
 Piscina / Pool
12:00 pm Aquaerobics con el Grinch / Aquaerobics with the Grinch
 Piscina / Pool
12:30 pm Estrellas de origami / Origami stars
 Ensalada Navideña / Christmas salad
 Piscina / Pool
1:00 pm Pasaje Frutal Navideño / Christmas Fruit Passage
 Piscina / Pool
2:00 pm Ping pong con las esferas / Christmas baubles ping pong
 Decora tu Santa / Decorating Santa
 Piscina / Pool
3:00 pm Clases de Ponche Navideño / Christmas punch lessons
 Ponle la estrella al pino / Pin the star on the pine tree
 Minicarrera de los peques / Little children race
 Piscina / Pool
4:00 pm Salsa con la señora Claus / Salsa dancing with Mrs. Claus
 Piscina / Pool
6:00 pm a Buffet Navideño / Christmas buffet
11:00 pm Casa las Islas
7:00 pm Mundo mágico Navideño / Magical Christmas world
 Lobby
7:30 pm Minidisco con los duendes / Minidisco with the elves
 Teatro / Theater
8:00 pm Mágica Navidad / Magical Christmas
 Teatro / Theater
9:30 pm Blue magic / Lobby
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7:00 am Brunch Navideño / Christmas brunch
 Casa las Islas
9:00 am Yoga bajo el pino / Yoga under the pine tree
 Lobby
10:00 am Buscando tus regalos Navideños / Searching for Christmas gifts
 Decora tu pino / Decorate a pine tree
 Piscina / Pool
11:00 am Ponle barba a Santa / Glue the beard on Santa
 Piscina / Pool
12:00 pm La llegada de Santa / Santa’s arrival
 Piscina / Pool
12:30 pm Pingüinos y osos polares / Penguins and polar bears
 Romeritos
 Piscina / Pool
1:00 pm Lotería Navideña / Christmas bingo
 Piscina / Pool
2:00 pm Polo Norte acuático / Aquatic North Pole
 Ponle la nariz al reno / Pin the nose on Rudolph
 Piscina / Pool
3:00 pm Clamatos and Bloodys
 Gladiador Navideño / Christmas gladiator
 Sacudiendo esferas / Shaking Christmas baubles
 Piscina / Pool
4:00 pm Zumba
 Piscina / Pool
7:00 pm Posada Kids
 Playita Il Forno / Il Forno Beach
8:00 pm Torneo de Futbolito / Foosball tournament
 T-zone - Piscina / Pool
8:30 pm Circo Navideño / Christmas circus
 Teatro / Theater
9:30 pm Noche de pop / Pop night
 Lobby
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9:00 am Corriendo con la Navidad / Running along with Christmas
 Lobby
10:00 am Pinta tu Mandala Navideño / Paint a Christmas mandala
 Muñeco de arena / Sandman
 Piscina / Pool
11:00 am Aqua voleibol con los renos / Water volleyball with reindeer
 Piscina / Pool
12:00 pm Aqua gym con los duendes / Water gym with the elves
 Piscina / Pool
12:30 pm Letras invernales / Winter letters
 Casitas de jengibre / Gingerbread house
 Piscina / Pool
1:00 pm Complacencias musicales / Music on demand
 Piscina / Pool
2:00 pm Beach volleyball
 Calceta Navideña / Christmas stocking
 Piscina / Pool
3:00 pm Toritos de cachuate y nuez / Peanut and walnut drink
 Iron Grinch
 Islas de año viejo / New Year’s Eve islands
 Piscina / Pool
4:00 pm Follow the Grinch
 Piscina / Pool
7:00 pm Torneo de Mario kart / Mario kart tournament
 T-zone
8:00 pm Kids Disney Trivia
 Teatro / Theater
8:30 pm Show Internacional / International show
 Teatro / Theater
9:30 pm Bailando al ritmo de la salsa / Salsa dancing
 Lobby
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9:00 am Yoga / Lobby
10:00 am Decora tu trineo / Decorate a sleigh
 Sopa de letras Navideña / Christmas word search
 Piscina / Pool
11:00 am Volley playa con el Grinch / Beach volleyball with the Grinch
 Piscina / Pool
12:00 pm Aerobics en el caribe Navideño / Caribbean Christmas aerobics
 Piscina / Pool
12:30 pm Máscara de año nuevo / New Year’s mask
 Bacalao / Codfish
 Piscina / Pool
1:00 pm Pasaje de colores / Color passage
 Piscina / Pool
2:00 pm Fut-tenis Navideño / Christmas foot-tennis
 Decoración con papel reciclado / Decoration with recycled paper
 Piscina / Pool
3:00 pm Mezcalinas / Mezcal shots
 Derriba a los duendes / Knocking elves down
 Boliche estrellas / Star bowling
 Piscina / Pool
4:00 pm El grito del pavo / The scream of the turkey
 Piscina / Pool
8:00 pm Mini bingo Navideño / Christmas minibingo
 Explanada / Esplanade
8:30 pm Show de fuego / Fire show
 Explanada / Esplanade
9:30 pm Rock and roleando / Rock and rolling
 Lobby
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9:00 am Run 5 K / Lobby
10:00 am Props 2024
 Galletitas doradas / Golden cookies
 Piscina / Pool
11:00 am La esfera de oro / Golden Christmas bauble
 Piscina / Pool
12:00 pm Aqua hit muy colorido / Colorful aquahit
 Piscina / Pool
12:30 pm Varita de los deseos / Wishing wand
 Galletas Navideñas / Christmas cookies
 Piscina / Pool
1:00 pm Jenga del pasado / Jenga of the past
 Piscina / Pool
2:00 pm Waterpolo de invierno / Winter waterpolo
 Cup cakes de año viejo / New Year’s Eve cupcakes
 Piscina / Pool
3:00 pm Margaritas de sabores / Flavored margaritas
 Concurso de abdomen plano / Belly flat contest
 Silllas musicales / Musical chairs
 Piscina / Pool
4:00 pm Adivina el ritmo / Guess the rhythm
 Piscina / Pool
7:00 pm Torneo de fifa / Fifa tournament
 T-zone
8:00 pm Baile interminable / Just endless dance
 Teatro / Theater
8:30 pm Show Las Vegas / Teatro / Theater
9:30 pm Oldies night / Lobby
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9:00 am Estiramiento con Mamá Claus / Stretching with Mommy Claus
 Lobby
10:00 am Jabones de la prosperidad / Prosperity soap
 Estrella de los deseos / Wishing star
 Piscina / Pool
11:00 am Basquet 21
 Piscina / Pool
12:00 pm Zumba para las llantitas / Zumba for the love handles
 Piscina / Pool
12:30 pm Juegos artificiales noche vieja / New Year’s Eve fireworks
 Ponche de frutas / Fruit punch
 Piscina / Pool
1:00 pm Boliche Navideño / Christmas bowling
 Piscina / Pool
2:00 pm Esferas locas water volley / Funny Christmas baubles water volleyball
 Haz tu piñata / Make your piñata
 Piscina / Pool
3:00 pm Cata de vinos / Wine tasting
 Sillas musicales / Musical chairs
 Crazy live pool party
 Piscina / Pool
4:00 pm Tequilazo / Tequila shots
7:00 pm Neon party
 Piscina / Pool
8:30 pm Fiesta mexicana / Mexican party
 Explanada / Esplanade
9:30 pm Musical mix party
 Lobby
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9:00 am Old TRX / Lobby
10:00 am Volando los deseos / Flying wishes
 Carta de propósitos de Año Nuevo / New Year’s Resolutions letter
 Piscina / Pool
11:00 am Waterpolo Polo Norte / North Pole waterpolo
 Piscina / Pool
12:00 pm Aquagym noche vieja / New Year’s Eve aquagym
 Piscina / Pool
12:30 pm Decora el Año Nuevo / Decorate the New Year
 Ensalada Waldorf / Waldorf salad
 Piscina / Pool
1:00 pm El último bingo / The last bingo
 Piscina / Pool
2:00 pm Penalti viejo / Year-end penalty
 Paseo de duendes / The Elves walk
 Piscina / Pool
3:00 pm Crea tu Arte Latte / Create your Latte artwork
 Café de París
3:00 pm Carrera de obstáculos / Obstacle race
 Atrapa la estrella de los deseos / Catch the wishing star
 Piscina / Pool
4:00 pm Mix Top 5 2023
 Piscina / Pool
7:00 pm Silence & camping party
 Salón Los Angeles
8:00 pm La magia en Tres Ríos / Tres Ríos magic
 Lobby
8:30 pm Bailando a través del tiempo / Dancing through time
 Explanada / Esplanade
9:30 pm Noche de merengue y bachata / Merengue and bachata night
 Lobby



9:00 am Pilates / Lobby

10:00 am Polvos mágicos / Magic powders
 Sombrero loco para despedir el año / Crazy hat to bid farewell to the year
 Piscina / Pool

11:00 am El árbol de los deseos / Wishing tree
 Piscina / Pool

12:00 pm Aqua fit retro
 Piscina / Pool

12:30 pm Estrella de Año Nuevo / New Year’s Star
 Truffas Navideñas / Christmas truffles
 Piscina / Pool

1:00 pm Pasaje Navideño / Christmas passage
 Piscina / Pool

2:00 pm Fiesta de colores / Color party
 Pintacarita / Face painting
 Piscina / Pool

3:00 pm Prepara tu sangría / Making sangria
 Derribando al 2023 / Knocking 2023 down
 Pie Grande / Big foot
 Piscina / Pool

4:00 pm Last dance 70’s music
 Piscina / Pool

7:00 pm a Happy New Year Cocktail Gala Night
2:00 am Party time after
 Teatro / Theater
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7:00 am  Brunch Año Nuevo / New Year’s day brunch
 Restaurante Casa las Islas
9:00 am Meditación recibiendo el año / Meditation welcoming the new year
 Lobby
10:00 am Propósitos de Año Nuevo / New Year’s resolutions
 Maracas de Año Nuevo / New Year’s maracas
 Piscina / Pool
11:00 am Levanta muertos / Raise the dead (hangover cure)
 Piscina / Pool
12:00 pm La primera sesión de Aqua funcional del año / The First Aqua Functional of the year
 Piscina / Pool
12:30 pm Gafas de Año Nuevo / New Year’s glasses
 Clase de pasta / Pasta lesson
 Piscina / Pool
1:00 pm Happening
 Piscina / Pool
2:00 pm El primer bingo del año / First bingo of the year
 Arte con gises / Chalk art
 Piscina / Pool
3:00 pm Burbujas doradas / Golden bubbles
 Carrera de costales nueva era / New Era sack race
 Pasa el nuevo aro / Passing the new hula hoop
 Piscina / Pool
4:00 pm Beer pong
 Piscina / Pool
7:00 pm Torneo de metal slug / Metal slug tournament
 T-zone
8:00 pm Minidisco New age / New age minidisco
 Teatro / Theater
8:30 pm Show maya / Mayan show
 Explanada / Esplanade
9:30 pm Noche de Tex Mex / Tex Mex night
 Lobby



Las actividades y horarios están sujetos a 
cambio sin previo aviso

Activities and schedule is subject to change 
without prior notice.


